
にじいろ保育園蓮根 東京都板橋区蓮根2丁目１９−３

新緑に夏の陽の光がきらめき、梅雨入り前の爽やかな気候が続いています。
先月は、ゴールデンウィークで連続した休みをご家族で過ごした後の登園時は、保護者様と離れる際にとても寂しく
感じている子もいたように思いますが、しかし感覚を取り戻すともう大丈夫、楽しく過ごすことができました。お子
さまが保育園を『第二のおうち』のように感じてくれているようでとても嬉しく思っております。またお仕事でお疲
れのところ、一日頑張ったお子さまを、笑顔でお迎えくださりありがとうございます。笑顔がお子さまの何よりの栄
養です。寒暖の差が激しいこの時期は免疫力が無いと直ぐに体調を崩してしまうので、ご無理のないように身体を休
めながら日々をお過ごしください。
さて、先月は懇談会がございました。丁度、発熱症状の風邪がまん延していたのと重なってしまい、予定していた

参加人数より下回っておりましたが、各クラス共に、参加下さった皆さまが、懇談会を有意義な時間となるように工
夫してお話をしてくださったお陰で担任も、とても楽しい時間を過ごすことが出来ました。また、今年の保育方針も
お伝えいたしましたが、やはり何といっても、理念である「のびやかに育て大地の芽」の実践によってお子さまに
「生きていく力」を育めるように保育を展開し、自然を大切にした保育、今年度のテーマである「日本の伝統」を学
びながら、幼児はプラスで専門講師による動画を用いてリトミックや英会話、体育と取り入れて行きます。
お子さまが、園での活動を笑顔でたくさん話してくれることを想像しながら今後も取り組んで参ります。何かお気づ
きのことなどございましたら、お気軽にご相談ください。※配布しているパワーポイント資料をご覧ください。
ご参加くださった方からのアンケートを抜粋して掲載しておりますのでご確認下さい。

にじいろだより

２日(金) 避難訓練
６日(火)・７日(水) 身体測定
７日(水) ⻭科検診(4歳児)14:30〜

※板橋区は4歳児のみとなっています。
１２日(月) 志村警察署による交通安全指導(4・5歳児園内にて)10:00〜

シャワースタート(全クラス) 水筒持参スタート(4・5歳児)

１３日(火) 全園児健診14:00〜
１５日(火) 本社臨床心理士巡回相談(午前中)

２０日(火) ０歳児健診14：30〜
２１日(水) 誕生日会
２２日(木) ４歳児クラス保育参観10:00〜11:00

２３日(金) 運営委員会16:00〜16:30

２６日(月) プール開き
２９日(木) ５歳児クラス保育参観10:00〜11:00



臨床心理士面談

・保育参観は保護者の方がお部屋にいてもいつもと同じように生活が出来る学年であれば
保育に支障をきたすことなく進めることができる、そら組、たいよう組とさせていた
だいております。3歳児までに多いのが保護者様を見て泣いてしまい結局普段の保育見
せできずに終了、泣いている子につられて寂しい気持ちになってしまうなど、不安定に
なりがちです。お子さまの普段の保育の様子をご覧になりたいお気持ちは重々承知して
おりますが、どうかご理解いただければ幸です。もしもお子様に隠れてご覧になりたい
などございましたら担任にご相談ください。

・プール活動、水遊び活動が始まります。カード忘れ、持ち物忘れがあった
場合は、個別連絡を入れるなどの対応は致しませんのでご了承ください。

・年間予定の4歳児の遠足ですが10/26(木)→10/27(金)変更になります。
お手数ですがお手元の年間予定をお直しください。

Zoomで世界の子どもと話そ
先月広島県で開催された、G7サミットから、年⻑のお子さまを中心に、世界の国について話すことが

増えていきました。4月からは英会話でノーマン先生との楽しいひと時を覚え、緩やかに英語や世界に興
味を持ってきたこのタイミングで、「Zoomで世界の国の子どもと関わる」企画の話をいただき申し込み
をしたところ、蓮根園での開催が決定しました。対話が成立していることが条件ですので、5歳児クラス
が関わっていく予定ですが3、4歳児クラスもその様子を同じ部屋で見ることが出来ると思います。少し
の経験が、大きな夢や希望に代わる年齢ですので、今後も同じような機会が出てきたときは、対応年齢
以外の子どもたちも、部分的に参加していけるように考えています。

個別で時間を取り行います。日程等ご相談に
乗りますのでいつでもお声かけ下さい。

専門的な見解からどのような機関を訪問した
ら良いか等具体的に教えて頂けます。
先ずはお気軽に担任にお伝えください。

園生活における虫刺されの場合は、写真の第3類医
薬品を使用します。
※全ご家庭ご同意いただけました

保育中に熱中症または疑いがある
場合など緊急時として「OS-1」を使
用します。ご同意いただきましたの
で、用法容量に注意して提供します。



今月の保育
だいち組
・沐浴や水遊びを楽しみ、心地良さを味わう。
・安心してぐっすりと眠る。

そよかぜ組
・安心して過ごせる環境の中で、自分の気持ちを表す。
・梅雨時期の自然にふれたり、室内で運動を行ったりすることで梅雨の時期を
快適
に過ごす。

ふたば組
・梅雨期を快適に過ごす。
・梅雨期の自然に触れる。
・室内で好きな遊びを見つけ、じっくりと楽しむ。

うみ組
・梅雨時期ならではの遊びをたのしみながら快適に生活する。
・生活の流れが良くわかり、自ら取り組む。

そら組

〜コロナ対策が終了になりました〜
今まで37.5度の発熱があった場合、解熱してから24時間を経過してからの
登園をお願いをしておりましたが、対策が終了になりましたので、解熱し
て体調が良ければ登園は可能です。しかし無理をされますと、熱の再発の
事例も出ておりますので十分お気を付けください。



懇談会参加者アンケート

●園での様子などを動画で見せて下さり有り難うございました。
今後ともよろしくお願いいたします。

●懇談会の実施ありがとうございました。普段知らない子どもの様子が知れて、とても
良かったです。保育園での過ごし方が良くわかりとても新鮮でした。
会場や準備の関係で難しいとは思いますが両親どちらも参加してみたい気持ちがある
ので、映像の配信等何らかの形で共有できることをご検討いただけますと幸いです。
新型コロナが5類に移行したことに伴って、何か欠席の基準等に変更がございました
ら、お知らせください。

●普段なかなか見られない、友だちと遊んでいる姿などを映像で見てとてもほっこり
しました。先生方の負担が少しでも減るように協力していきたいと思います。貴重な
時間をありがとうございました。

●映像を見て、友人関係や上下のお友だちとの関わりもできて成⻑を感じました。
園内やブログに写真や行動を載せてもらえるとよく分かりありがたいです。

●お話を聞き園の方針や子どもたちの様子が分かりました。いつもそうですが、先生と
ママたちと楽しく話をすることが出来、時間があっという間に過ぎました。
保育園の先生方には、子どもも親も一緒に丁寧に関わっていただき本当に感謝して
おります。次回も楽しみにしています。

●園⻑から園の方針を聞くことが出来て今年一年安心してお任せできると確信しました。
平和なクラスで、皆、卒園まで楽しい思い出を作ることが出来たらいいなと願って
おります。少しずつ、様々なイベントが戻ってきてくれる嬉しいです。
外からの刺激は貴重であり、子どもたちにとっても良い機会ですので、取り入れて
行ってもしいです。

〜アンケートにお答えいただき有り難うございます〜
今年度の保育の方向性をご理解いただけたようで良かったと感じました。

乳児クラスは、安心して食べて、寝て、遊ぶことが第一前提です。あまり多くは求まません。幼児クラス
になってからは少しずつ社会生活を取りいれて興味を広げていき、将来の夢へと発展できるようにと願っ
ております。
動画の配信は、ご要望として上の者に報告いたします。出来る限り皆さまが、ご参加していただける工

夫をして臨みたいと思います。次回の懇談会も有意義に過ごせるように職員一同頑張って参ります。


