
  

 

 

子育て広場「にじいろルーム中野駅南口」は乳幼児が気軽に利用できる居場所です。 

子育ての相談や親子同士の交流を行う場を提供します。 
     

にじいろルーム中野駅南口の利用について 

⚫ 利 用 日：月～土曜日（日曜日及び祝日、年末年始はお休み） 

⚫ 利用時間：１０：30～16：30 
⚫ 利用対象：3歳未満のお子様とその保護者（乳幼児 1名と保護者 1名） 
⚫ 利用人数：制限はありませんが、混み合う場合は利用者の入れ替えを行う場合も 

あります 
              

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

１ 2 3 

身体測定 

4 

身体測定 

5 

身体測定 

6 

 

7 

8 9 

運動遊び 

10 

運動遊び 

11 祝日 

お休み 

12 

運動遊び 

13 

運動遊び 

14f 

15 16 

 

17 

 

18  

おはなしびっくり箱 

19 

 

20２月生まれ 

  お誕生日会 

21 

22 23 祝日 

お休み 

24 

 

25 

 

26 27 28 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

施設内が混雑してきた場合 
利用 1時間経過した方から 
退出をお願いする場合がございます。 
安心安全のため 
皆様のご協力をお願いいたします 

 
 

にじいろルーム中野駅南口 

〒164-0001 中野区中野 2-26-1 

ＴＥＬ 03-6382-6881 

 

 2月の予定 

    子育てひろば 

にじいろルームだより 
           

2026年 2月 

親子運動遊び 

２月９日（月）～13日（金） 

１０：３０～１６：２０ 

親子でマットやトンネルで 

身体を使って遊びます     
 

 

 

 

 

 

        

 

 

      

 

2月生まれのお誕生日会 
2月 20日（金） 

●11：00～  ●15:00～ 

2月生まれのお誕生会をします 

みんなで歌ってお祝いをしましょう！ 

 

 おはなしびっくり箱 
２月１８日（水）  •11：００～11:15 

中野区で活動しているボランティアの方が 

パネルシアターや人形劇を見せてくれます 

 

 

身体測定 

2月 3日（火）～5日（木） 

●１１：００～12:00 ●1４：３０～16:00 

お子さまの成長が気になる方は 

お気軽に測定にお越しください 

    

      

 


